Diese
fotografische
Gestaltung
der
Ulmensamen
wurde uns
freundlicher-
weise von
Frau Birgit
Haberl zur
Verfligung
gestellt.

Symbolik
Die Ulme steht fir Kommunikation und Beziehung.

Im ganzen mitteleuropdischen Kulturkreis ist die Ulme ein Symbol fir
schitzende Méchte.

Sie standen auch an Begrébnisstatten beriihmter Helden.

lhr wird die Kraft zugeschrieben, b&se Geister zu verscheuchen,
daher trugen Nachtwéchter auch Stécke aus Ulmenholz.

Das ,.Elfenholz* ist ein Tor zwischen der Welt der Menschen und
der Naturgeister.

Im alten Griechenland waren die Ulmen dem Gétterboten Hermes
geweiht. Die gefligelten Ulmenfriichte begleiteten jeweils die Seelen,
welche von Hermes vor den Weltenrichter geftihrt.

Botanik

Ulmen kénnen bis 600 Jahre alt und 40 m hoch werden.

Auffallend sind die im Marz/April reifenden Bischel von geflligelten
Samen, die noch vor den Blattern wachsen.

Das durch einen Pilz verursachte Ulmensterben hat den Bestand der
ehrwirdigen Bdume seit den 1920er Jahren dramatisch dezimiert.

Die Ulme

Die Ulme schenkt uns Vertrauen
in die ureigene Kraft
und gibt der Seele Ausgeglichenheit

Heilkréfte

Ulmenrinde ist ein altbewd&hrtes Mittel fiir die Haut, sie hat eine
zusammenziehende, wundheilende Wirkung. Innerlich machte man
sich den blutreinigenden, wasser- und schweiltreibenden Einfluss
zunutze, um Durchfall, innere Blutungen, Fieber, Gicht und Rheuma
zu behandeln.

Die Ulmenblite ist die 11. Bachblite. Sie steht fiir Verantwortung. Sie
ist angebracht, wenn man glaubt, seiner Aufgabe nicht mehr
gewachsen zu sein und an den eigenen Fahigkeiten Zweifel hat.
Praktischer Nutzen

Ulmenlaub wurde friiher ans Vieh verfuttert, die frischen Blatter und
grinen Frichte als Salat gegessen.

Das Holz der Ulme wird ,,Ruster” genannt. Ulme nennt man also nur
den stehenden Baum, nicht das aufgeschnittene Holz.

Das wertvolle, sehr harte, alterungsbestandige und stabile Holz wird
zu Furnieren, Md&beln, Gewehrschéften, Parkett und Tafelungen
verarbeitet; friiher entstanden daraus Wasserleitungen, Wasserréder
und auch Sarge.

Diese Ulme thront dber dem Ort und ladt zum Verweilen ein.
Dieser wunderschéne Laubbaum ist besonders auf uns Menschen angewiesen. Wir mdissen uns um Verstandnis

bemdihen, dass der Mensch nicht das einzige Wesen auf der Erde ist, das Respekt und Liebe verdient.

Obst- und Gartenbauverein Sachsenkam


http://de.wikipedia.org/wiki/Furnier
http://de.wikipedia.org/wiki/M%C3%B6bel
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